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 . Lactobacillus rhamnosus  GGبكتريا  باستعًال تصُيع يُتجاث  نبُيت  يتخًرة

 *أسيم عذَاٌ حسيٍ انخزرجي

 Aseelad@yahoo.com . عبٓؼخ د٣ب٠ُ -٤ًِخ اُزشث٤خ ُِؼِّٞ اُصشكخ  -هغْ ػِّٞ اُؾ٤بح -ٓذسط ٓغبػذ*

 انًستخهص

( ثبدئب ك٢ رص٤٘غ ٓ٘زغبد ُج٤٘خ  LGG)Lactobacillus rhamnosus GGزش٣ب اعزؼِٔذ ثٌ        

اُغبٓٞط(  الأؿ٘بّ ٝ،  الأثوبسٖٓ اُِجبئٖ ) أٗٞاعضلاصخ ٓزخٔشح ثزِو٤ؼ ؽ٤ِت ًبَٓ اُذعْ ُ

ب ُِزص٤٘غ. ُٞؽع اٗخلبض ك٢ ئدبث % 71 ، 5 ث٘غجخ  Lactobacillus rhamnosus  GGثجٌزش٣ب

 الأثوبسسح ُٞؿبس٣ز٤ٔخ ٝاؽذح ٌَُ أُ٘زغبد  أُزخٔشح أُص٘ؼخ ٖٓ ؽ٤ِت ثؾذٝد دٝ الأػذادُٞؿبس٣زْ 

 ٣ٞٓب22% غ٤ِخ ٓذح اُخضٕ ٝاُجبُـخ  71،  5 ث٘غجخ   LGGش٣ب٤ثٌزب ئدبثٝاُغبٓٞط ٝأُعبف ُٜب  ٝالأؿ٘بّ

 رض٣ذ ػ٠ِ  LGGؽ٤خ ٖٓ ثٌزش٣ب  ثأػذاداؽزلظذ أُ٘زغبد ، . ٝٛٞ اُؼٔش الاكزشاظ٢ ُِٔ٘زٞط 
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٣ٞٓب ٝثٔطبثوزٜب ُٔٞاصلبد أُ٘زغبد اُؼلاع٤خ أُؼشٝكخ اُز٢ لا  22غ٤ِخ ٓذح اُخضٕ اُجبُـخ خ٤ِخ/ؿْ 

ٓشرلؼخ ٖٓ اُجٌزش٣ب ٝهذ الاعزٜلاى.ُٞؽع اٗؼذاّ رٞاعذ ثٌزش٣ب اُوُٕٞٞ ٝاُخٔبئش  أػذادثٞعٞد  إلارزؾون 

ثٌزش٣ب  ثبدئبُٔعبف ُٜب ٝاُغبٓٞط ٝا ٝالأؿ٘بّ الأثوبسٝالاػلبٕ ك٢ أُ٘زغبد اُِج٤٘خ أُص٘ؼخ ٖٓ ؽ٤ِت 

LGG ُٝذٟ ٓٞاصٗخ أُ٘زغبد ،  خضٕ. ه٤ٔذ أُ٘زغبد أُص٘ؼخ ؽغ٤ب% غ٤ِخ ٓذح ا71ُ ، 5 ث٘غجخ

دُذ اُ٘زبئظ ػ٠ِ ًٕٞ أُ٘زظ أُص٘غ ٖٓ ؽ٤ِت اُغبٓٞط ٝأُعبف ُٚ  ، ثؼعٜب أُزخٔشح اُضلاصخ ؽغ٤ب ٓغ

 أٓب.الأؿ٘بّصْ  الأثوبسٔص٘غ ٖٓ ؽ٤ِت ًَ ٖٓ أُ٘زظ اُ ٚؽغ٤ب ٤ِ٣ الأكعَ% ٛٞ 5ث٘غجخ   LGGثٌزش٣ب

ؽغ٤ب ٤ِ٣ٚ أُ٘زظ  الأكعَ% كٜٞ 71ث٘غجخ LGGٝأُعبف ُٚ ثٌزش٣ب  الأثوبسأُ٘زظ أُص٘غ ٖٓ ؽ٤ِت 

 صْ ٤ِ٣ٚ اُغبٓٞط.  الأؿ٘بّأُص٘غ ٖٓ ؽ٤ِت 

 .probiotic ،أُؼضصاد اُؾ٣ٞ٤ٚ،  ُِج٤٘خ أُزخٔشحأُ٘زغبد ا،Lactobacillus rhamnosus GG انكهًاث انًفتاحيت:

 انًقذيت

، لإ  الأعٞامهجٞلا ُذٟ أُغزِٜي ًٔ٘زغبد ػلاع٤خ ك٢  الأًضشأُزخٔشاد اُِج٤٘خ ٢ٛ أُ٘زغبد          

ً كعلاً ػ٠ِ  الأُجبٕأُغزِٜي اػزبد ػ٠ِ  أُزخٔشح اُزو٤ِذ٣خ ٓضَ ا٤ًُٞشد ٝاُز٢ ُٜب كٞائذ صؾ٤خ ربس٣خ٤ب

رذاٍٝ ٛزٙ  أعِٞة إٕٓ٘بعجخ ًٔب  ثأػذاد LGGع٤ٔب ٝلا لأٗٞاعاهبث٤ِخ ٛزٙ أُ٘زغبد ػ٠ِ اُؾلبظ ػ٠ِ رِي 

         كؼِٜب اُؼلاع٢ لأداءأُلائٔخ  الأػذادأُ٘زغبد ٝالاؽزلبظ ثٜب ثبُزجش٣ذ ًَ رُي ٣غْٜ ك٢ اُؾلبظ ػ٠ِ 

( Heller ،2117)   ثٌزش٣ب ؽبٓط اُلاًز٤ي  أٗٞاعرٞعٜبً ٝاعؼبً لاعزؼٔبٍ  الأخ٤شحٝشٜذد اُغ٘ٞاد ٖٓ

 ٝأٓش٣ٌب أٝسثبُٝخ ٖٓ ٓصذس ثشش١ ٝٓغ ظٜٞس ع٤َ عذ٣ذ ٖٓ أُزخٔشاد اُِج٤٘خ اُؼلاع٤خ ك٢ أُؼض

، ٝٓؾبُٝخ اعزؼٔبُٜب ك٢ ؽَ  Probiotics خػ٤ِٜب رغ٤ٔخ أُؼضصاد اُؾ٣ٞ٤ أغِن الأهص٠اُشٔب٤ُخ ٝاُششم 

ٔؼضص ( ا2002ُ)ٝآخشٕٝ  D`souzaاٌُض٤ش ٖٓ أُشبًَ راد اُؼلاهخ ثبُـزاء ٝصؾخ أُغزِٜي.ػشف 

٣ٌٕٞ ُٜب رأص٤ش صؾ٢ ُِٔع٤ق  الأؿز٣خ إ٠ُ إظبكزٜبأُغٜش٣خ اُؾ٤خ ٝاُز٢ ػ٘ذ  الأؽ٤بءاُؾ١ٞ٤ ػ٠ِ اٗٚ 

 Lactobacillus(LGGرص٘ق ثٌزش٣ب ).ػٖ غش٣ن رؾغ٤ٖ ا٤ُٔضإ ا٤ٌُٔشٝث٢ ُِ٘ج٤ذ أُؼ١ٞ

rhamnosus  GG   ثٌزش٣ب  أٗٞاع ًأؽذLactobacillus ٤ٔخ أُٜٔخ ٝاُز٢ ػضُذ ٖٓ اُو٘بح اُٜع

اُذه٤وخ  الأٓؼبءرٞعذ ثشٌَ غج٤ؼ٢ ك٢  L. rhamnosusثٌزش٣ب  إٔSaxelin(2002  ) ٝرًش  ُلإٗغبٕ

ٝاُو٘بح أُٜج٤ِخ ُِجشش ٝرٔزِي أُوذسح ػ٠ِ رضج٤ػ اُجٌزش٣ب أُغججخ ُلاُزٜبثبد ك٢ اُو٘بح اُج٤ُٞخ ٝأُٜج٤ِخ ُٜٝب 

 ثبلأؿش٤خاُصلشاء ٝرغزط٤غ الاُزصبم  أٓلاػ، ُٜٝب ٓوذسح ُزؾَٔ  الإٗغبٕٓوذسح ٗٔٞ ع٤ذح داخَ عغْ 

 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

 . 2172/  5/   21ربس٣خ اعزلاّ اُجؾش   

 . 2172/  1/    8ربس٣خ هجٍٞ اُ٘شش      

mailto:Aseelad@yahoo.com
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ض٣ٔب اُؾغبع٤خ ٝالاُزٜبثبد أُؼ٣ٞخ ك٢ أُشظ٠ ٝك٢ الاً أٓشاضٝ ر٘ظ٤ْ ثؼط  ُلأٓؼبءأُخبغ٤خ  

ٓل٤ذح ك٢ رـز٣خ  اُشظغ ٝاُجبُـ٤ٖ  أٜٗب. ٝٝعذ  الأغؼٔخٓخزِلخ ٖٓ  أٗٞاعأُٞظؼ٤خ ٝاُزؾغظ اُز١ رؾذصٚ 

ًٔب رؤد١ دٝساً ك٢ ػلاط  ،أُؼ٣ٞخ ُِشظغ  ُلإصبثبدٓؼظٜٔب ٓل٤ذ ك٢ اُزضج٤ػ أُجٌش  إٔٝثشٛ٘ذ ػ٠ِ 

ك٢ اُزو٤َِ  ٝإعٜبٜٓبٔعبداد اُؾ٣ٞ٤خ رٞاصٕ اُ٘ج٤ذ أُؼ١ٞ ثؼذ ر٘بٍٝ اُ ٝإػبدحأُخزِلخ   الإعٜبٍؽبلاد 

ٝرؾغ٤ٖ الاعزغبثخ أُ٘بػ٤خ ُِغغْ ٝرو٤َِ ٗغجخ  الأٓؼبءثبُغشغبٕ ٝلاع٤ٔب عشغبٕ  الإصبثخٖٓ ٗغجخ 

اُؼضلاد اُؼلاع٤خ أُزذاُٝخ ك٢ اُٞهذ  أكعَٖٓ  LGG.رؼذ ثٌزش٣ب الأغلبٍػ٘ذ  الأع٘بٕثزغٞط  الإصبثخ

ُلؼب٤ُخ ػب٤ُخ ٝلاع٤ٔب  إظٜبسٛبك٢ ثؾٞس ػ٤ِٔخ سص٤٘خ ٖٓ ؽ٤ش  اُ٘زبئظ أُٞصوخ أكعَاُؾبظش لآزلاًٜب 

ٝالاُزٜبثبد اُز٢ رص٤ت اُو٘بح اُٜع٤ٔخ ٝؿ٤شٛب ٝشِٔـذ ٛزٙ اُجؾــٞس  الأٓشاضك٢ ٓؼبُغخ اُؼذ٣ذ ٖٓ 

  Saxelin  ؛  Salminen ٝDonohue  ،7996)الإٗغبٕالاخزجــبساد كـ٢ داخـَ ٝخـبسط عغــْ  إعشاء

ػبُْ  أُ٘زغبد اُـزائ٤خ ،   إ٠ُٝدخُٜٞب   LGG( رأس٣خ اًزشبف ثٌزش٣ب 2117) Markula (.ٝرًش 2112،

إٔ  إ٠ُ(7999)ٝآخشٕٝ Tynkkynen أشبس.LGGٓ٘زغبد ٖٓ ثٌزش٣ب  أٍٝهذٓذ ُِؼبُْ  7991كل٢ ػبّ 

كؼب٤ُزٜب  أصجزذ الأُجبٕك٢ اُجٞادا أُغزخذٓخ ك٢ ص٘بػخ  L.rhamnosusالاعزؼٔبٍ اُؾذ٣ش ُجٌزش٣ب 

ٌُٜٞٗب رشٌَ ؽٔب٣خ ُٜب ٝلاع٤ٔب ػ٘ذ ر٘بٍٝ رِي أُ٘زغبد ثؼذ  الأُجبٕ٘ذ اعزٜلاًٜب ٓغ ٓ٘زغبد خصٞصبً ػ

روَ  ؽ٤خ ٤ًِخ  لا ثأػذادػ٠ِ اُجوبء  LGGثٌزش٣ب  إٌٓب٤ٗخ( 2115 ) اُخضسع٢ بد اُـزاء ا٤ٓٞ٤ُخ .ٝعذ ٝعج
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 الأُجبٕاعزؼٔبٍ ٓ٘زغبد  إٔ ٣Heller ( 2001)ٞٓب ك٢ الاعجبٕ اُؼلاع٤خ. رًش 21ؿْ ُٔذح /خ٤ِخ  

اٗزشبساً ث٤ٖ أُ٘زغبد  الأٝعغثصٞسح خبصخ ٢ٛ   LGGًؾٞآَ ُِجٌزش٣ب اُؼلاع٤خ ثصٞسح ػبٓخ ٝثٌزش٣ب 

رص٤٘غ ٓ٘زغبد ُج٤٘خ  إ٠ُٗظشاً ُٔب رزٔزغ ثٚ ٖٓ صلبد ػلاع٤خ ٓزؼذدح ٛذكذ اُذساعخ اُؾب٤ُخ   اُؼلاع٤خ

ٝرؾغ٤ٖ صلبرٚ  ٚؽ٤ِت اُِجبئٖ لإغبُخ كزشح ؽلظ ٖٓٓخزِلخ  أٗٞاع إ٠ُ LGGثٌزش٣ب  ثئظبكخٓزخٔشح  

رؾون اُلؼَ اُؼلاع٢ ُٜزٙ اُجٌزش٣ب كعلاً ػ٠ِ  أػذادأُغزِٜي ثؾ٤ش ٣ؾز١ٞ ػ٠ِ  إ٠ُ إ٣صبُٚ ٝ اُؾغ٤خ

 ثبلأشٌبٍثذائَ ؿزائ٤خ ػذ٣ذح ٓغزغبؿخ كعلاً ػ٠ِ اُشبئغ ٜٓ٘ب  ٝإػطبئٚٓشاػبح رٝم أُغزِٜي اُؼشاه٢ 

 (.Saxelin)  ،9116 اُص٤ذلا٤ٗخ

 انًىاد وطرائق انبحث

 Ltd. Us أُ٘زغخ ثشٌَ ًجغٞلاد ًٔغزؾعشاد ص٤ذلا٤ٗخ رغبس٣خ ٖٓ هجَ LGGاعزؼِٔذ ثٌزش٣ب      

.patents # 4839281 5032399 valio خ٤ِخ ، خب٤ُـخ ٖٓ اُغٌـش  ٤ِٓبس 10رؾ١ٞ ًَ ًجغُٞخ ػ٠ِ

 ( .ٝاُخٔـبئش ٝؽب٣ٝـخ ػ٠ِ اُغ٤لار٤ٖ ٝالا٤ُٖٞٗ ) ًبسث٤ٛٞذساد ٗجبر٤خ
 

 انًتخًرة  الأنباٌانحهيب انًستعًهت في تصُيع  أَىاع

رْ اُؾصٍٞ اُغبٓٞط( ،  الأؿ٘بّثوبس ، ٖٓ اُِجبئٖ)الأ أٗٞاعاعزؼَٔ ؽ٤ِت غبصط ًبَٓ اُذعْ ٖٓ صلاصخ   

اُؾ٤ِت ثؼط اُلؾٞصبد ا٤ٌُٔبئ٤خ ٝشِٔذ  أٗٞاعٓؾبكظخ د٣ب٠ُ. ٝأعش٣ذ ػ٠ِ  ، ػ٤ِٜب ٖٓ ٓذ٣٘خ ثؼوٞثخ

ٝٗغجخ اُؾٔٞظخ اُزغؾ٤ؾ٤خ  خ اُجشٝر٤ٖ ،ٗغجخ أُٞاد اُصِجخ ا٤ٌُِخ،الأط ا٤ُٜذسٝع٢٘٤ ٗغجخ اُذٖٛ ،ٗغج

ؽعش اُجبدا ثئكشاؽ ٓؾزٟٞ ًجغُٞخ ٝاؽذح ٖٓ اُجٌزش٣ب أُغلذح ك٢ ٝعػ Ling  (7965 .)رًشٙ ٝكن ٓب

٣ب دهبئن ٝاُزِو٤ؼ ثبُجٌزش 5ّ ُٔذح 727% ٓؼوْ ػ٠ِ دسعخ ؽشاسح 72اُؾ٤ِت كشص ٓؼبد رش٤ًجخ ث٘غجخ 

ّ ُؾ٤ٖ ظٜٞس اُزخضش ٓغ رٌشاس اُؼ٤ِٔخ ُِز٘ش٤ػ صلاس ٓشاد 37%ٝؽعٖ ك٢ دسعخ 71، 5ث٘غجخ ُوبػ

ظشٝف اُك٢   MRSٝعػ ثبعزخذاLGGّٓززب٤ُخ هجَ اعزؼٔبُٚ ٌَُٝ ٓشح ٓغ اؽزغبة ػذد ثٌزش٣ب 

َ ( ، ٝهذ رْ ػ7991ٔ)Robinson ًٝٔب عبء ك٢ اُلاٛٞائ٤خ لاعزؼٔبُٚ ثبدئب ك٢ أُؼبٓلاد اُلاؽوخ 

شش٣ؾخ صعبع٤خ ٝرصج٤ـٜب ثصجـخ ؿشاّ ٝٓشبٛذرٜب رؾذ أُغٜش ُِزؼشف ػ٠ِ ٓذٟ ٗوبٝرٜب .ٝأعش٣ذ 

 ثبُجبداثؼذٛب رٔذ ػ٤ِٔخ اُزِو٤ؼ  °21ّ إ٠ُعبػخ ٝرْ اُزجش٣ذ 7/2ّ ُٔذح 85أُؼبِٓخ اُؾشاس٣خ ػ٠ِ 

٘ذ ػ٠ِ  % ٝخِطذ ُٔذح ده٤وز٤ٖ ٝهذ رٔذ اُزؼجئخ ك٢ ػجٞاد ثلاعز٤ٌ٤خ ٝؽع5،71أُزًٞس ث٘غجخ 

ٝرْ اؽزغبة اُؼذد ا٢ٌُِ ُِجٌزش٣ب اُؾ٤خ ك٢  °5ّاُضلاعخ ُزجش٣ذٛب ػ٠ِ  إ٠ُُؾ٤ٖ اُزخضش ٝٗوِذ  21ّ°

ٝارجؼذ  ،ب ٝػَٔ رخبك٤ق ػشش٣خ ٓزغِغِخ ٓ٘ٚعْ ٖٓ اُ٘ٔٞرط 7ٜٔ٤ٌُِاُجبدا  ٝأُ٘زٞط ٝرُي ثأخز 

صْ ، ت اُصِ MRS( ثبعزؼٔبٍ اُٞعػ اُضسػ٢ 1983) Kissٝؽغت ٓب رًشٙ  ثبلأغجبمغش٣وخ اُصت 

  CO2اُؾب٣ٝخ اُلاٛٞائ٤خ ثؼذ اؿلاهٜب ٝرلش٣ؾ اُٜٞاء ٜٓ٘ب ٝظخ ؿبص  إ٠ُثؼذ رصِت اُٞعػ  الأغجبمٗوِذ 
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صْ (  Buck ٝGilliland   ،7995 ) عبػخ 48-72ّ ُٔذح 37ٝظؼذ اُؾب٣ٝخ ك٢ اُؾبظ٘خ ػ٠ِ دسعخ 

( . Colony counterٔشاد )ٝػذد أُغزؼٔشاد اُ٘ب٤ٓخ  ثبعزؼٔبٍ عٜبص ػذ أُغزؼ الأغجبمأخشعذ 

ك٢ اُضلاعخ ُِٝٔذد  ًٔب ٝرْ ؽغبة اُؼذد ا٢ٌُِ ُِجٌزش٣ب اُؾ٤خ  ك٢ اُؼ٤٘بد ُِٔ٘زغبد أُخضٝٗخ

٣ٞٓب .ٝرْ روذ٣ش اُؼذد ا٢ٌُِ ُجٌزش٣ب اُوُٕٞٞ ثبعزؼٔبٍ ٝعػ صسػ٢  22،28،72،1اُض٤٘ٓخ

MacConkey Agar  22،28،72،1 ُِٝٔذد اُض٤٘ٓخ (٣ٞٓبAPHAٝروذ٣ش اُؼذ ) د ا٢ٌُِ ُِخٔبئش

  22،28،72،1اُض٤٘ٓخ  ُِٝٔذد Potato Dextros Agarٝالاػلبٕ ثبعزؼٔبٍ ٝعػ صسػ٢

 Nelsonأٝسدٛبعبء ك٢ الاعزجبٗخ اُز٢  ( ٝاعش١ اُزو٤٤ْ اُؾغ٢ ُِٔ٘زغبد ػ٠ِ ٝكن ٓب٣APHAٞٓب)

ٝTrout ) 1964) (7999أُؾٞسح ٖٓ هجَ اُش٤خ ظبٛش  )زظ ؽغ٤ب ( ؽ٤ش ه٤ْ ا7ُ٘ٔك٢ عذٍٝ ) ٝأُج٤٘خ

 . ر١ٝ الاخزصبصٖٓ  9-5ٖٓ هجَ

 .ى انحسي نهًُتىج انبُي انًتخًر ي. استًارة انتقي9جذول 
 اُذسعخ       أػذاد اُجٌزش٣ب اُؾ٤خ  اُذسعخ اُؼ٤ِب    اُصلخ     

71-1             25      اٌُٜ٘خ 
5

                              1 

71      21      اُوٞاّ ٝاُ٘غغخ 
5

 -71
6

          2    

71      75      اُجٌزش٣ب اُؾ٤خ أػذاد
6

 -71
1

           6   

71    71      اُؾٔٞظخ
1

 - 71
8

          9       

71   71      أُظٜش
8

 - 71
9

                            72 

71 711     أُغٔٞع
9

 - 71
71

                            75 

 

 انُتائج وانًُاقشت

 يكىَاث انحهيب انًستعًم في انتصُيع

( اُ٘غت أُئ٣ٞخ ُِذٖٛ ٝاُجشٝر٤ٖ ٝأُٞاد اُصِجخ ا٤ٌُِخ  كعلاً ػ٠ِ الأط ٣2ٞظؼ اُغذٍٝ )  

اُغبٓٞط( أُغزؼَٔ ك٢ اُزص٤٘غ ًٝبٗذ ،  الأؿ٘بّ،  الأثوبسُؾٔٞظخ اُزغؾ٤ؾ٤خ ُؾ٤ِت )ا٤ُٜذسٝع٢٘٤ ٝا

 ٖٓ اُؾ٤ِت ٖٓ اُ٘ٞػ٤بد اُغ٤ذح . ٢ٛٝ رزلن ٓغ ٓب الأٗٞاعٛزٙ أٌُٞٗبد ظٖٔ اُؾذٝد اُطج٤ؼ٤خ ٝرؼذ ٛزٙ 

 (.7982)  ٝآخش٣ٖرًشٙ اُغلش 

 . . يعذلاث يكىَاث انحهيب انًستعًم في تصُيع انًُتجاث انهبُيت انًتخًرة انعلاجيت2جذول 
 

 انحهيب يصذر

 انتركيب انكيًيائي

انًىاد انصهبت  انبروتيٍ % انذهٍ %

 انكهيت%

الأس 

 انهيذروجيُي

انحًىضت 

 انتسحيحيت%

 1.71 6.5 71.2 2.2 2.6 الأثوبس

 1.76 6.2 79.57 6.7 1.2 الأؿ٘بّ

 1.76 6.2 76 2.7 6.1 اُغبٓٞط

 * ًَ سهْ ك٢ اُغذٍٝ ٣ٔضَ ٓؼذلاً ُضلاصخ ٌٓشساد.
 

ػذّ ظٜٞس أ١ أػذاد ٖٓ ثٌزش٣ب اُوُٕٞٞ ًٝزُي اُخٔبئش ٝالأػلبٕ ك٢ أُ٘زغبد  إ٠ُرش٤ش اُ٘زبئظ    

٣ٞٓبً ُْٝ رظٜش  1،72،28،22%ُِٔذد اُخض٤ٗخ  71، 5ث٘غجخ ٤LGGخ ُِؼ٤٘بد أُعبف ُٜب ثبدا اُؼلاع

ً ػ٠ِ عٞدرٚ .٣ٝؼضٟ اخزلبء ثٌزش٣ب اُوُٕٞٞ  ػ٤ِٚ ػلآبد اُزِق ك٢ ٛزٙ أُذح ٝظَ أُ٘زٞط ٓؾبكظب

ؼٔبٍ دسعبد غج٤ؼخ رص٤٘غ ٛزٙ أُ٘زغبد اُز٢ رزطِت اعز إ٠ُالأػلبٕ ك٢ أُ٘زغبد اُؼلاع٤خ  ٝاُخٔبئش ٝ

ػ٤ِٔخ رص٤٘ؼٚ .  أص٘بءاُزؼو٤ْ أُ٘بعجخ  أعب٤ُتٝرٞخ٢ اعزؼٔبٍ ، ؽشاس٣خ ػب٤ُخ ُٝٔذد ص٤٘ٓخ غ٣ِٞخ 

ػ٠ِ رضج٤ػ ٗٔٞ ثٌزش٣ب  LGGٓوذسح ثٌزش٣ب  إ٠ُثٌزش٣ب اُوُٕٞٞ ٝاُخٔبئش ٝالأػلبٕ  ٣ٝؼضٟ ػذّ ظٜٞس

Saxelin (2112 ٖٓ  ) ؛ (2115اُوُٕٞٞ ٝاُخٔبئش ٝالأػلبٕ . ٝرزلن ٓغ ٓب ٝعذٙ ًَ ٖٓ اُخضسع٢)

Saxelin (2112 ٖٓ )ك٢ رضج٤ػ اُجٌزش٣ب أُشظ٤خ ٝرزلن ٛزٙ اُ٘زبئظ ٓغ ٓب ٝعذٙ  LGGٓوذسح ثٌزش٣ب 

( ٖٓ خلاٍ اسرجبغٜب ثٚ . ٝٓغ ٓب Aflatoxinsعّٔٞ الأكلارًٞغ٤ٖ ) إصاُخػ٠ِ  LGGثٌزش٣ب  إٌٓب٤ٗخ

اُؼلاع٤خ  الأُجبٕٓ٘زغبد  إ٤٠ُخ أُعبكخ ( إر ث٤ٖ ٓوذسح اُجٌزش٣ب اُؼلاع2112ٝعذٙ اُذسٝػ ٝآخشٕٝ )

( إر ث٤ٖ ٓوذسح ثٌزش٣ب 2115)ٝآخشٕٝ Tynkkynenػ٠ِ رضج٤ـػ ٗٔٞ اُخٔبئش ٝالأػلبٕ. ٝٓغ ٓب رًشٙ 
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LGG  ػ٠ِ الاسرجبغ ٓغMycotoxin  ثٌزش٣ب  ٝإٌٓب٤ٗخك٢ الأؿز٣خL. rhamnosus LC 705  ػ٠ِ

ؽبٓط  ٗزبعٜبإ٠ُ إضج٤ط٢ زاُ اُزأص٤شالأػلبٕ ٣ٝؼضٟ ٓٞاد ٓعبدح ٤ٌُِٔشٝثبد ٝرضج٤ػ ٗٔٞ اُخٔبئش ٝ إٗزبط

ُؾٔٞظخ ٓضَ اُجٌزش٣ٞع٤ٖ ا كعلا ػٖٓٞاد رضج٤ط٤خ  إٗزبطاُجٌزش٣ب اُؼلاع٤خ ػ٠ِ  هبث٤ِخا٠ُ اُخ٤ِي ٝ

ٗٞارغٜب الا٣ع٤خ ُٜب كؼب٤ُخ ػب٤ُخ ظذ  أٝثٌزش٣ب ؽبٓط اُلاًز٤ي  إظبكخ إٕٝث٤شًٝغ٤ذ ا٤ُٜذسٝع٤ٖ . 

ٓغ ٓب رًشٙ ًَ ٖٓ اُش٤خ  اُ٘زبئظ زلنرٝ ، أُغججخ ُزِق الأؿز٣خ أ٣ٝخ أُشظ٤خ اُؼذ٣ذ ٖٓ الأؽ٤بء أُغٜش

 ؛(2111اُذسٝػ ٝاُشٔش١)؛ ( 2111) اُٞاؽذ ػجذ؛ ( 2112محمد) ؛ (2112ؽ٤ٔذ)؛ ( 7999ظبٛش)

Jacobsen ٕٝ؛(7999)ٝآخش Holma(2112) ٝ  Oyetayo  ٕٝ(.2112) ٝآخش 

 

 
 

  الأغُاو، الأبقار) في انحهيب انًتخًر انًُتج يٍ حهيب LGGانبكتريا  أعذاد. نىغاريتى 9شكم   

 . % 5،انجايىس(انًهقح بُسبت             

 

ك٢ أُ٘زغبد اُج٤٘خ أُزخٔشح اُضلاصخ    LGGاُجٌزش٣ب اُؾ٤خ أػذاد( 2) (ٝاُغذ7ٍٝ)اُشٌَ  ٣ظٜش 

ٖٓ  ًضشالأ ؼٔش٣ٞٓب ٝٛٞ ا22ُ% غٞاٍ ٓذح اُخضٕ ٝاُز٢ اعزٔشد 5اُجٌزش٣ب ث٘غجخ  إ٤ُٜبأُعبف 

 9.51،9.59،9.29اُجٌزش٣ب ثؼٔش ٣ّٞ  أػذادث٤ٖ ُٞؿبس٣زْ  خثبُٔوبسٗ ُِٔ٘زٞط.ٝ  االاكزشاظ٢ ُٜز

٣ٝلاؽع ؽذٝس اٗخلبض دٝسح ،  ٝػ٠ِ اُزٞا٠ُ ٣8.21،8.22،8.77ٞٓب 22ثؼٔش أػذادٛبُٝٞؿبس٣زْ 

ٝػ٘ذ أُوبسٗخ ث٤ٖ اُ٘غت  (.الأثوبسالأؿ٘بّ ،  ،أُ٘زٞط أُص٘غ ٖٓ ؽ٤ِت)اُغبٓٞط ُٞؿبس٣ز٤ٔخ ٝاؽذح ك٢

% ُِٔ٘زٞط أُص٘غ ٖٓ ؽ٤ِت LGG 58.16 ،56.27،21.2اُؾ٤خ ُِجٌزش٣ب الأػذادأُئ٣ٞخ ُلاٗخلبض ك٢ 

زٞط أُص٘غ ٖٓ اهَ ٗغجخ ًبٗذ ُِٔ٘ إٖٔٓ اُخضٕ ٗلاؽع  22اُغبٓٞط( ك٢ ا٤ُّٞ  ،الأؿ٘بّ ،الأثوبس)

% هذ 5ٞط أُعبف ُٚ اُجٌزش٣ب ث٘غجٚ ُي ٣ٌٕٞ أُ٘زٞط أُص٘غ ٖٓ ؽ٤ِت اُغبٓؽ٤ِت اُغبٓٞط .ٝثز

ٕ ثٌزش٣ب أ( ث2001)ٝآخشٕٝ Tuomolaرًشٙ  ٝٛزا ٣زلن ٓغ ٓب اُ٘زبئظ غ٤ِخ ٓذح اُخضٕ. أكعَ أػط٠

L.case GG  ٝعذٙ  ٓغ ٓباُ٘زبئظ زلن رٝ ٖٓ ٓ٘زغبد أُضاسع ُْ رلوذ ؽ٣ٞ٤زٜب. لأ١ٝخلاٍ اُؼٔش اُخض٢ٗ

71روَ ػٖ   ؽ٤خ ٤ًِخ  لا ثأػذادء ػ٠ِ اُجوبLGGثٌزش٣ب  ثئٌٓب٤ٗخ( 2115اُخضسع٢)
8

 21ؿْ ُٔذح /خ٤ِخ  

 ٣ٞٓب ك٢ الاعجبٕ اُؼلاع٤خ.
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  ،الأغُاو ،الأبقار) في انحهيب انًتخًر انًُتج يٍ حهيب LGGانبكتريا  أعذاد. نىغاريتى 2شكم

 . % 91انًهقح بُسبت  انجايىس(         
  

ك٢ أُ٘زغبد اُج٤٘خ أُزخٔشح اُضلاصخ   LGG اُجٌزش٣ب اُؾ٤خ أػذاد( 2( ٝاُغذٍٝ)2)اُشٌَ  ٣ظٜش   

الاكزشاظ٢ ٣ٞٓب ٝٛٞ اُؼٔش 22% غٞاٍ ٓذح اُخضٕ ٝاُز٢ اعزٔشد 71اُجٌزش٣ب ث٘غجخ  إ٤ُٜبأُعبف 

 أػذادٛبُٝٞؿبس٣زْ  9.16 ،9.19، 9.66اُجٌزش٣ب ثؼٔش ٣ّٞ  ادأػذث٤ٖ ُٞؿبس٣زْ  خُِٔ٘زٞط. ٝػ٘ذ أُوبسٗ

٣ٝلاؽع ؽذٝس اٗخلبض دٝسح ُٞؿبس٣ز٤ٔخ ٝاؽذح ك٢  ، ُزٞا٠ُػ٠ِ ا  ٣8.67،8.52،8.52ٞٓب 22ثؼٔش

اُغبٓٞط(. ٝػ٘ذ أُوبسٗخ ث٤ٖ اُ٘غت أُئ٣ٞخ ُلاٗخلبض ،  الأؿ٘بّ، الأثوبس)  أُ٘زٞط أُص٘غ ٖٓ ؽ٤ِت

 ،الأثوبسُِٔ٘زٞط أُص٘غ ٖٓ ؽ٤ِت )%  LGG 26.18 ،22.52 ،29.27 اُؾ٤خ ُِجٌزش٣ب الأػذادك٢ 

اهَ ٗغجخ ًبٗذ ُِٔ٘زٞط أُص٘غ ٖٓ ؽ٤ِت  إٖٔٓ اُخضٕ ٗلاؽع  ٤ُ22ّٞ اُغبٓٞط( ك٢ ا،  الأؿ٘بّ

 أكعَ أػط٠% هذ 71أُعبف ُٚ اُجٌزش٣ب ث٘غجٚ  الأثوبس.ٝثزُي ٣ٌٕٞ أُ٘زٞط أُص٘غ ٖٓ ؽ٤ِت الأثوبس

( ؽ٤ش اكزشض ٝعٞد الأػذاد اُجٌز٤ش٣خ ثٔب 2111) Vuystٝرزلن ٓغ  ٓب رًشٙ  اُ٘زبئظ غ٤ِخ ٓذح اُخضٕ.

71 لا ٣وَ ػٖ
6

ٝثٔوبسٗخ ٗزبئظ  ٝد ّ/َٓ ػ٘ـذ ر٘بٍٝ ٓ٘زغـبد الأُجبٕ اُؼلاع٤خ ُزؾو٤ن اُٜذف اُؼلاع٢ .

% 71ٗغجخ  إظبكخ أكع٤ِخاُِج٤٘خ أُص٘ؼخ ٗلاؽع  ُِٔ٘زغبد LGG% ُجٌزش٣ب 71% 5ٝٗغجخ  إظبكخ

ٖٓ اُجٌزش٣ب اُؾ٤خ اًجش، ٝؽصُٜٞب ػ٠ِ اهَ ٗغجخ ٖٓ الاٗخلبض  ثأػذادؽزلبظٜب ٝرُي لا LGGُجٌزش٣ب 

رًشٙ ثبهش  ٛزٙ اُ٘زبئظ ٓغ ٓبرزلن  ٝ ٣ٞٓب. 22ٜٗب٣خ ٓذح اُخضٕ  إ٠ُاُجٌزش٣خ اُؾ٤خ  الأػذادك٢ 

٣ٞٓب ك٢ أُ٘زٞط  27ٓ٘بعجخ ُٝٔذح ص٤٘ٓخ  ثأػذاد Lactobacillus( ك٢ اؽزلبظ ع٘ظ 2171)ٝآخشٕٝ

 اُِج٢٘ أُزخٔش.

 ٝآخشٕٝ  Vanderola؛ (7996)ٝآخشNighswongerٕٝ ٗزبئظ ٛزٙ اُذساعخ عبءد ٓزلوخ ٓغ إٕ

ك٢ أُ٘زغبد اُِج٤٘خ أُزخٔشح  ؽ٣ٞ٤زٜبك٢ أُؾبكظخ ػ٠ِ  Lactobacillusؽٍٞ ٓوذسح ثٌزش٣ب  (2111)

ع٤ٔغ  إٔاُذساعخ  ٝأظٜشد.  أعبث٤غ ص٠ ثٜب ك٢ ٛزٙ اُذساعبد ٢ٛٝ صلاسخضٕ أُٞٓذح اُ أص٘بءك٢ 

ؽ٤خ ٖٓ اُجٌزش٣ب  ثأػذاد اؽزلظذ%  5،71ث٘غجخ  LGGأُ٘زغبد اُِج٤٘خ أُزخٔشح أُعبف ُٜب ثٌزش٣ب 

LGG  ٖ71لا روَ ػ
8

٣ٞٓب ٢ٛٝ ظٖٔ اُؾذٝد أُوجُٞخ ػب٤ُٔب لا  22خ٤ِخ/ؿْ غ٤ِخ ٓذح اُخضٕ اُجبُـخ  

( ثبؽزلبظ أُ٘زغبد اُِج٤٘خ أُزخٔشح اُؾب٣ٝخ ػ٠ِ 2171) ٝآخشٕٝ ٝرزلن ٓغ ثبهش زجبس أُ٘زظ ػلاع٢.اػ

71ثٌزش٣ب ؽ٤خ لا روَ ػٖ  أػذاد Lactobicllus caseiثٌزش٣ب  
8

 ٓغ ٓبٝرزلن  ٣ٞٓب. 72خ٤ِخ /ؿْ ُٔذح  

ظ ٝػ٘ذ اعزٜلاى أُ٘زظ اُخض٢ٗ ُِٔ٘ز ٖٓ أُْٜ ثوبء اُخلا٣ب ؽ٣ٞ٤خ خلاٍ اُؼٔش إٔShah (2111)رًشٙ 

71 لأػذادٛب الأد٣٠ٌٕٗٞ اُؾذ  إًٔبك٤خ ٝاهزشػ  ثأػذادرٌٕٞ  أ٣ٕغت 
6

 لإرٔبّٝد ّ /ؿْ ك٢ أُ٘زٞط  

لأػذاد اُجٌزش٣ب اُؼلاع٤خ الأد٣٠ٌٕٗٞ اُؾذ  إٔكؼِٜب اُؼلاع٢ ،ٝك٢ ا٤ُبثبٕ ٣غت 
 

71
1

ٝد ّ /َٓ ك٢  
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ظشٝسح اؽزلبظ اُؼضُخ اُؼلاع٤خ  إ٠ُ  Vuyst (2000) ٝعذٙ اُطبصعخ ٝرزلن ٓغ ٓب الأُجبٕغبد ٓ٘ز

اُجٌزش٣ب  ثأػذادػ٤ِٔخ اُٜعْ ، ٝاهزشػ ظشٝسح اؽزلبظ أُ٘زظ  إرٔبّثٔوذسح ثوبء ع٤ذح ك٢ أُ٘زظ ٝثؼذ 

71ٝٛٞ  الأد٠ٗاُؼلاع٤خ ظٖٔ اُؾذ 
1

71اُجٌزش٣ب  أػذادٝد ّ /ؿْ ٝك٢ اُٞلا٣بد أُزؾذح ؽذدد 
8  

ٝد ّ / 

 ؿْ ك٢ أُ٘زظ اُؼلاع٢.

 

 يٍ  أَىاعانًصُع باستعًال ثلاثت  غى في انًُتىج انبُي انًتخًر/انحيت LGGبكتريا  أعذاد. 3جذول

 . %91،  5انجايىس( وانًضافت بُسبت  الأبقار ، الأغُاو ، انحهيب )          
اُؼٔش  ٗٞع اُؾ٤ِت

 ثبلأ٣بّ

  LGGثٌزش٣ب  إظبكخٗغجٚ 

 %5ث٘غجخ 

ا٤ٌُِخ     % ٗغجخ  الأػذاد

                                       الاٗخلبض         

 الأػذاداُؾبصِخ  ك٢ 

 LGGثٌزش٣ب  إظبكخٗغجٚ 

 %71ث٘غجخ 

ا٤ٌُِخ                % ٗغجخ  الأػذاد

 الاٗخلبض 

اُؾبصِخ ك٢                             

 الأػذاد

 2.7x71 1 الأثوبسؽ٤ِت 
9

 ** 2.6x71 
9

 ** 

72 2.1x71 
9

 71.5 2.91x71 
9

   8.12 

28 2.2x71 
9

 22.6 2.7x71 
9

   71.86 

22 7.2x71 
8

 21.2 2.2x71 
8

   26.18 

 2.9x71 1 الأؿ٘بّؽ٤ِت 
9

 ** 6.2x71 
9

 ** 

72 2.2x71 
9

 71.9 5.2x71 
9

   72.57 

28 2.6x71 
9

 22.22 2.2x71 
9

   21.62 

22 7.1x71 
8

 56.27 2.5x71 
8

 22.52 

ؽ٤ِت 

 اُغبٓٞط

1 2.8x71 
9

 ** 5.8x71 
9

 ** 

72 2.2x71 
9

 71.5 5.6x71 
9

 2.22 

28 2.9x71 
9

 22.6 2.8x71 
9

 71.22 

22 2.1x71 
8

 21.2 2.7x71 
8

 29.27 

 . * ًَ سهْ ك٢ اُغذٍٝ ٣ٔضَ ٓؼذلاً ُضلاصخ ٌٓشساد  

 . اُجٌزش٣ب ثأػذاد** لا رٞعذ ٗغجخ اٗخلبض   
 

 

 . ،انجايىس(الأغُاو،الأبقاريٍ حهيب ) ى انحسي نهًُتىج انبُي انًتخًر انًصُعيانتقي . 4 جذول

 
 

 * ًَ سهْ ك٢ اُغذٍٝ ٣ٔضَ ٓؼذلاً ُضلاصخ ٌٓشساد.
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٣ذٍ ػ٠ِ  أظٜشد ٗزبئظ اُزو٣ْٞ اُؾغ٢ اُذسعبد أُشرلؼخ أُٔ٘ٞؽخ ُِٔ٘زغبد غٍٞ ٓذح اُزخض٣ٖ ٓٔب   

 إٔ( 2لاؽع ٖٓ عذٍٝ)اعزؼٔبُٜب ٓ٘زٞعب ػلاع٤ب ك٢ أُغزوجَ . ٣ٝ ٝإٌٓب٤ٗخروجَ أُو٤ٖٓٞ ُٜزٙ أُ٘زغبد 

 LGGٓغٔٞع اُذسعبد اُز٢ ؽصَ ػ٤ِٜب أُ٘زٞط  أُص٘غ ٖٓ ؽ٤ِت اُغبٓٞط) ٝأُعبف ُٚ اُجٌزش٣ب 

 Heller ًشٙر ٝرزلن ٓغ ٓب . الأؿ٘بّ ٤ِ٣ٝٚ الأثوبسٖٓ رِي أُص٘ؼخ ٖٓ ؽ٤ِت  أػ٠ِ%( ًبٗذ 5ث٘غجخ 

أُغزِٜي ًٔ٘زغبد ػلاع٤خ ك٢  هجٞلا ُذٟ الأًضشأُزخٔشاد اُِج٤٘خ ٢ٛ أُ٘زغبد  إٔ ٖٓ  (2117)

أُزخٔشح اُزو٤ِذ٣خ ٓضَ ا٤ًُٞشد ٝاُز٢ ُٜب كٞائذ  الأُجبٕ اعزٜلاى ، لإ أُغزِٜي اػزبد ػ٠ِ الأعٞام

ً كعلاً ػ٠ِ هبث٤ِخ ٛزٙ أُ٘زغبد ػ٠ِ اُؾلبظ ػ٠ِ رِي   ثأػذاد LGGٝلا ع٤ٔب  الأٗٞاعصؾ٤خ ربس٣خ٤ب

 الأػذادلاؽزلبظ ثٜب ثبُزجش٣ذ ًَ رُي ٣غْٜ ك٢ اُؾلبظ ػ٠ِ رذاٍٝ ٛزٙ أُ٘زغبد ٝا أعِٞة إٔٓ٘بعجخ ًٔب 

ٓغٔٞع اُذسعبد اُز٢ ؽصَ ػ٤ِٜب أُ٘زٞط   إٔ( ٣ٝ2لاؽع ٖٓ عذٍٝ) .كؼِٜب اُؼلاع٢ لأداءأُلائٔخ 

ٖٓ رِي أُص٘ؼخ ٖٓ  أػ٠ِ%( ًبٗذ 71ث٘غجخ  LGG) ٝأُعبف ُٚ اُجٌزش٣ب الأثوبسأُص٘غ ٖٓ ؽ٤ِت 

 75 أصَٖٓ  75دسعخ  ؽصِذ ػ٠ِاُجٌزش٣ب اُؾ٤خ  أػذاد أٓب  اُغبٓٞطؽ٤ِت  ٤ِ٣ٝٚ الأؿ٘ب٤ِّت  ؽ

ػ٠ِ اُزٞا٢ُ  28، 1،72اُخض٤ٗخ   ُلأ٣بّعبٓٞط( ،  أؿ٘بّ،  أثوبسُغ٤ٔغ اُ٘ٔبرط أُص٘ؼخ ٖٓ ؽ٤ِت )

10اُجٌزش٣ب  ٝأػذادًٝبٗذ ظٖٔ ؽذٝد 
9

- 10
10

 ؽصِذ ػ٠ِ إراُجٌزش٣ب  أػذادؿْ  ٝاٗخلعذ /خ٤ِخ  

ٛزٙ أُ٘زغبد   لإػطبء الأ٤ٔٛخدسعٚ ٌُٜٝ٘ب اعزٔشد ظٖٔ ؽذٝد رؼط٤ٜب  75 أصَٖٓ  72دسعٚ 

ٝٗظشا ُخصٞص٤خ ٛزٙ أُ٘زغبد اُؼلاع٤خ ٝاُز٢ لا ، ٣ٞٓب  22غ٤ِخ ٓذح اُخضٕ اُجبُـخ اُصلخ اُؼلاع٤خ 

اُؾ٤خ ُجٌزش٣ب  الأػذاد أدخِذٓشرلؼخ ٖٓ اُجٌزش٣ب ٝهذ الاعزٜلاى ُٜزا اُغجت  أػذادرزؾون لا ثٞعٞد 

LGG ٔاعزجبٗخ ظ ٖNelsonٝTrout اُش٤خ ؛  (2171)ٝآخشٕٝرًشٙ ًَ ٖٓ ثبهش  ٝٛزٙ ٣زلن ٓغ ٓب

دُذ  ، ٔزخٔشح اُضلاصخ ؽغ٤ب ٓغ ثؼعٜب(.ه٤ٔذ أُ٘زغبد ؽغ٤ب ُٝذٟ ٓٞاصٗخ أُ٘زغبد ا7999ُظبٛش)

ُي ًَ ٖٓ أُ٘زظ كعَ ؽغ٤ب ٤ِ٣ٚ ك٢ رالأٔ٘زظ أُص٘غ ٖٓ ؽ٤ِت اُغبٓٞط ٛٞ اُ٘زبئظ ػ٠ِ ًٕٞ اُ

 أػ٠ِدسعبد  LGGاُجٌزش٣ب  إظبكخ% 71 ٗغجخ ، ٝ ؽصِذ ػ٠ِ الأؿ٘بّصْ  الأثوبسٖٓ ؽ٤ِت  أُص٘غ

 .%5 إظبكخٖٓ ٗغجخ 
 

 انًصادر
 Lactobacillus rhamnosus GG.اعزؼٔبٍ ثٌزش٣ب 2115ػذٗبٕ ؽغ٤ٖ.  أع٤َ ، اُخضسع٢

سعبُخ ٓبعغز٤ش. ٤ًِخ  كزشح ؽلع ثؼط الاعجبٕ اُطش٣خ اُؼلاع٤خ. ٝإغبُخ إٗزبطك٢ 

 ُضساػخ . عبٓؼخ ثـذاد .ا

. اعزخذاّ 2112.  إعٔبػ٤َصبثذ ٝاُشٔش١ ، اُٜبّ  أًشّاُذسٝػ ، ػبٓش خِق ، اُشا١ٝ ، 

ك٢ رص٤٘غ اُغجٖ اُطش١ اُؼشاه٢ . ٓغِخ  Bifidobacterium bifidum ثٌزش٣ب

 . 81-15،اُؼذد اُضب٢ٗ. ص 76اُجصشح ُِؼِّٞ اُضساػ٤خ ،أُغِذ

اُؼلاع٤خ . ٓغِخ  الأُجبٕ. رص٤٘غ ثؼط  2111.  إعٔبػ٤َبّ اُذسٝػ ، ػبٓش خِق ٝاُشٔش١ ،اُٜ

،اُؼذد 2 اُجؾٞس اُضساػ٤خ اُؼشث٤خ ، أُ٘ظٔخ اُؼشث٤خ ُِز٤ٔ٘خ اُضساػ٤خ ،أُغِذ

 .221-222.ص2

 .اُؾ٤ِت اُغبئَ. ٓطجؼخ 7982اُؼٔش، ٓؾٔٞد ػ٤ذ ٝاُؾٔذا٢ٗ،سػذصبُؼ ، اُغلش،صبثذ ػجذ اُشؽٖٔ

 ا٣ٌُٞذ..اُشعبُخ              

. دساعخ ٓوبسٗخ ُِصلبد ا٤ٌُٔٞؽ٣ٞ٤خ ُؼضُخ ٓؾ٤ِخ  1999اُش٤خ ظبٛش ، ػبٓش ػجذ اُشؽٖٔ . 

ٝاعزخذآٜب ك٢  Lactobacillus acidophilusٝعلاُخ ٓغزٞسدح ٖٓ ثٌزش٣ب 

 ٤ًِخ اُضساػخ .عبٓؼخ ثـذاد . .ثزص٤٘غ ٓ٘زغبد ػلاع٤خ . أغشٝؽخ دًزٞساٙ 

.رص٤٘غ ٓ٘زغبد 2171اُشؽٖٔ .  ػبٓش ػجذ،ٛشٝاُش٤خ ظب أًشّص٣ذ ، اُٞاؽذ ،صبثذ ػجذ،ثبهش

اُوبدسح ػ٠ِ رو٤َِ  casei Lactobacillus ُج٤٘خ ٓزخٔشح ثبعزخذاّ ثٌزش٣ب

اُؼذد  ، خبص( )ػذدالإؽ٤بئ٤خا٤ٌُُٞغزشٍٝ.ٓغِخ ٓشًض ثؾٞس اُزو٤٘بد 

7(2)12_87 . 

اُؼلاع٤خ . اعزؼٔبٍ اُ٘ٞارظ الأ٣ع٤خ ُجٌزش٣ب ؽبٓط اُلاًز٤ي  2112ؽ٤ٔذ ، ػ٢ِ ؽغ٤ٖ ػ٢ِ . 

 ُؾلع ٓ٘زغ٢ اُغجٖ اُطش١ ٝاُوشطخ . سعبُخ ٓبعغز٤ش .٤ًِخ اُضساػخ . عبٓؼخ ثـذاد .
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اُجٌزش٣ب  أٗٞاعثؼط اُؼٞآَ ك٢ رؾع٤ش ثؼط  رأص٤ش.دساعخ 2111سٝاء محمد.، اُٞاؽذ ػجذ

 اُؼلاع٤خ ثبُزغل٤ق .سعبُخ ٓبعغز٤ش.٤ًِخ اُضساػخ .عبٓؼخ ثـذاد.

زؼٔبٍ ػضلاد  ٓؾ٤ِخ ًجبدئبد ك٢ رص٤٘غ عجٖ شج٤ٚ  ثبُغجٖ . اع 2003محمد، ٤ُٝذ اؽٔذ ػ٢ِ . 

 اُطش١ اُش٣ل٢ . سعبُخ ٓبعغز٤ش.٤ًِخ اُضساػخ . عبٓؼخ ثـذاد .
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MANUFACTURING OF FERMENTED MILK PRODUCTS BY USING  

Lactobacillus rhamnosus GG. 

Aseel Adnan Husain AL-Khazreji* 

Diyala .Aseelad@yahoo.com    Education for Pure Sciences- Univ. of College of *Assist. Lect.-  

ABSTRACT 

         Lactobacillus rhamnosus GG was used as a starter in manufacturing of 

probiotic fermented dairy products by using full cream milk of three kind of 

mammalian (Cow, Sheep and Buffalos) by using Lactobacillus rhamnosus GG (5 

,10)%as a starter for the production of fermented dairy products. The results 

Show  declaring equal one logarithmic cycle for each of manufacturing 

production during a storage period of 32 days. The product shelf life, keeping 

their therapeutic properties unaltered with high viable number of bacteria at time 

of consumption. Coliform, yeast and mold were absent in manufacturing 

production of fermented Cow, Sheep and Buffalos milk fermented with ( 5, 10)% 

starter, during a storage period. The sensory evaluation probiotics fermented 

products together, the result shows that the manufacturing productions from 

Buffalos milk that addition LGG rate 5%,was the best then productions of cow 

milk then fermented sheep milk. The fermented milk 10%LGG of cow milk was 

the best sensory then the sheep and buffalo milk.                                                                              

Key words :Lactobacillus rhamnosus GG ,fermented dairy products ,probiotic.  

 

 

 

 

 
 

 

 

 
 

 

  


